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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целями освоения дисциплины «Иностранный язык» являются:  
- дальнейшее развитие иноязычной коммуникативной компетенции; 
- развитие способности и готовности к самостоятельному изучению иностранного 

языка, дальнейшему самообразованию с его помощью, использованию иностранного языка в 
других областях знаний. 

Задачами дисциплины «Иностранный язык» являются:  
- развитие у обучающихся учебных умений, связанных с приемами самостоятельного 

приобретения знаний: ориентироваться в письменном и аудиотексте на английском языке,  
обобщать информацию, выделять ее из различных источников;  

- развитие специальных учебных умений: использовать выборочный перевод для 
достижения понимания текста; интерпретировать языковые средства, отражающие 
особенности культуры англоязычных стран; участвовать в проектной деятельности 
межпредметного характера, в том числе с использованием интернет. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП  
Дисциплина «Иностранный язык» (ОДБ.03)  входит в обязательную часть 

общеобразовательного цикла (социально-экономический профиль) и находится в логической и 
содержательно-методической связи с другими дисциплинами. 

Дисциплина «Иностранный язык» осваивается на базовом уровне. 
 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение содержания учебной дисциплины «Иностранный язык» обеспечивает 
достижение следующих результатов: 

а) личностных: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 
своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 
людьми и познания мира; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 
осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 
демократических ценностей; 

 

б) метапредметных: 
- владеть различными способами общения и взаимодействия; аргументированно вести диалог, 
уметь смягчать конфликтные ситуации; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств; 
- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 
формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, 
постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 
- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов и оснований; 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 
проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 
применению различных методов познания; 
- овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 
преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 
учебных и социальных проектов; 
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- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 
профессиональную среду; 
- владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и 
форм представления; 

в) предметных: 
1) говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях неофициального и официального общения объемом до 9 реплик со 
стороны каждого собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи с 
соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка; 

создавать устные связные монологические высказывания (описание/характеристика, 
повествование/сообщение) с изложением своего мнения и краткой аргументацией объемом 14 - 15 

фраз в рамках отобранного тематического содержания речи; передавать основное содержание 
прочитанного/прослушанного текста с выражением своего отношения; устно представлять в 
объеме 14 - 15 фраз результаты выполненной проектной работы; 

аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут аутентичные тексты, 
содержащие отдельные неизученные языковые явления, не препятствующие решению 
коммуникативной задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием 
основного содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, 
жанра и стиля объемом 600 - 800 слов, содержащие отдельные неизученные языковые явления, с 
различной глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием основного содержания, с 
пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным пониманием 
прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы, графики) и понимать 
представленную в них информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в 
соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; 

писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 слов, соблюдая принятый 
речевой этикет; создавать письменные высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, 
картинку, таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; заполнять таблицу, 
кратко фиксируя содержание прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в 
таблице; представлять результаты выполненной проектной работы объемом до 180 слов; 

2) овладение фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без ошибок, ведущих 
к сбою коммуникации, произносить слова с правильным ударением и фразы с соблюдением их 
ритмико-интонационных особенностей, в том числе применять правило отсутствия фразового 
ударения на служебных словах; владеть правилами чтения и осмысленно читать вслух 
аутентичные тексты объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном языковом 
материале, с соблюдением правил чтения и интонации; овладение орфографическими навыками в 
отношении изученного лексического материала; овладение пунктуационными навыками: 
использовать запятую при перечислении, обращении и при выделении вводных слов; апостроф, 
точку, вопросительный и восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую речь, электронное 
сообщение личного характера; 

3) знание и понимание основных значений изученных лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых клише), основных способов словообразования (аффиксация, 
словосложение, конверсия) и особенностей структуры простых и сложных предложений и 
различных коммуникативных типов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических и лексических явлений по заданным 
основаниям; 

4) овладение навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи не менее 
1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 
единиц, освоенных на уровне основного общего образования; навыками употребления 
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родственных слов, образованных с помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 
5) овладение навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи 

изученных морфологических форм и синтаксических конструкций изучаемого иностранного 
языка в рамках тематического содержания речи в соответствии с решаемой коммуникативной 
задачей; 

6) овладение социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать речевые различия в 
ситуациях официального и неофициального общения в рамках тематического содержания речи и 
использовать лексико-грамматические средства с учетом этих различий; знать/понимать и 
использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную тематическую фоновую 
лексику и реалии страны/стран изучаемого языка (например, система образования, страницы 
истории, основные праздники, этикетные особенности общения); иметь базовые знания о 
социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран изучаемого 
языка; представлять родную страну и ее культуру на иностранном языке; проявлять уважение к 
иной культуре; соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

7) овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а 
также в условиях дефицита языковых средств использовать различные приемы переработки 
информации: при говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - языковую и контекстуальную 
догадку; 

8) развитие умения сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по 
существенным признакам изученные языковые явления (лексические и грамматические); 

9) приобретение опыта практической деятельности в повседневной жизни: участвовать в 
учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и межпредметного характера с 
использованием материалов на изучаемом иностранном языке и применением информационно-

коммуникационных технологий; соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 
повседневной жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 
использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 
использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-справочные 
системы в электронной форме. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общий объем дисциплины составляет 117 академических часов. 

5. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. Содержание дисциплины 

№ 
раздела  

№ 
темы 

Наименование 
раздела (темы) 

Содержание раздела (темы) 

1 семестр 

 

 

1 

1 About myself. Reading: Teenagers. Strong ties. 

Little women. 

Grammar: Present tenses. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры 

1 2 

Аудиторные занятия (всего) 112 48 64 

в том числе:    

Практические занятия (ПЗ) 112 48 64 

Промежуточная   аттестация  5 3 2 

Вид промежуточной аттестации (зачет/экзамен)  контр. раб дифф. зачет 

Общий объем, час     117 51 66 
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Prepositions. 

Oral practice: Speaking about 

people. 

2 Living and spending. Reading:Young consumers . The 

railway children. 

Grammar: Infinitive. Phrasal verbs. 

Oral practice: Free-time activities. 

3 Schooldays and work. Reading: Schools around the 

world. The darling. 

Grammar: Future Tenses. Степени 
сравнения прилагательных.  
Oralpractice: Jobs. 

4 Earth alert. Reading:Use less stuff. The lost 

world. 

Grammar: Modals.  

Oral practice: Environmental 

problems. 

5 Holidays. Reading:Travelling. Around the 

world in 80 days. 

Grammar: Past Tenses. Articles. 

Oral practice: Talking about 

different places of interest. My last 

journey. 

 

6 Food and health. Reading:Rainbow of food. Oliver 

Twist. 

Grammar: Conditionals. Wishes.  

Oral practice: Diet and health. 

2 семестр 

2 

7 Let’s have fun Reading:Teens today. The phantom 

of the opera. 

Grammar: Passive voice.  

Oral practice: Performances. 

Theatre. 

8 Technology Reading:Things we couldn’t live 
without. The time machine. 

Grammar: Reported speech.  

Oral practice: Electronic 

equipment. 

 

9 What`s a computer Reading: Computers in our life 

Grammar: the verbs «to be»; «to 
have»; constructions «there is/are». 
Question Word. 

Oral practice: Can I help you? 

 
10 Types of computers Reading: The variety of computers 

Grammar: Simple Tenses (Active 
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Voice). 

Oral practice: Really? Where am I? 

 

11 Input and output 

devices 

Reading: The basic input devices 

Grammar: Singular and plural 

forms of nouns. Participle 1, 2. 

Simple Tenses (Passive Voice). 

Oral practice: Congratulations! 

What is the time? 

 

 

5.2. Структура дисциплины (тематическое планирование) 
 

№ раздела 
(темы) 

Наименование 
раздела (темы) 

Количество часов 

Всего Л ПЗ (С) ЛР СР 

1 1 About myself. 9 - 8 - 1 

2 Living and spending. 11 - 10 - 1 

3 Schooldays and 

work 

11 - 10 - 1 

4 Earth alert. 10 - 10 - - 

5 Holidays. 10 - 10 - - 

2 6 Food and health. 10 - 10 - - 

7 Let’s have fun 10 - 10 - - 

8 Technology 10 - 10 - - 

9 What`s a computer 12 - 12 - - 

10 Types of computers 12 - 10 - - 

11 Input and output 

devices 

12 - 12 - - 

 Общий объем 117 - 112 - 3 

 

 

5.3. Практические занятия и семинары 

 

№ 
п/п 

№ 
раздела 
(темы) 

Тема Количество 
часов 

1 1 About myself. 8 

2 2 Living and spending. 10 

3 3 Schooldays and work 10 

4 4 Earth alert. 10 

5 5 Holidays. 10 

6 6 Food and health. 10 

7 7 Let’s have fun 10 

8 8 Technology 10 

9 9 What`s a computer 12 

10 10 Types of computers 10 
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11 11 Input and output devices 12 

  Общий объем 112 

 

5.4. Лабораторные работы – не предусмотрено 

 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. Основная литература 

 

1. Английский язык. 10-й класс. Базовый уровень : учебник / О. В. Афанасьева, Д. 
Дули, И. В. Михеева [и др.]. — 13-е изд., стер. — Москва : Express Publishing : Просвещение, 2024. 
— 248 с. : ил. — (Английский в фокусе). — ISBN 978-5-09-112197-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2157212 

2. Английский язык. 11-й класс. Базовый уровень : учебник / О. В. Афанасьева, Д. 
Дули, И. В. Михеева, Б. Оби [и др.]. — 13-е изд., стер. — Москва : Express Publishing : 
Просвещение, 2024. — 256 с. : ил. — (Английский в фокусе). — ISBN 978-5-09-112198-8. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2157211 

 

6.2. Дополнительная литература 

1. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык (базовый и углубленный уровни). 10—11 

классы : учебник для среднего общего образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 411 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-16225-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530643 

2. Гуреев, В. А.  Английский язык. Грамматика (B2) : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / В. А. Гуреев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 304 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

17134-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/532441 

 

6.3. Программное обеспечение  
Линко, 
Microsoft Windows, 

Microsoft Office или Яндекс 360. 
 

6.4. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы Интернет-

ресурсы  
1. Электронно-библиотечная система- http://www.iprbookshop.ru/ 

2. Электронно-библиотечная система Юрайт - https://urait.ru/ 

3. Поисковая система Google. – https://www.google.ru 

4. Поисковая система Yandex. – https://www.yandex.ru 

5. Поисковая система Rambler. – http://www.rambler.ru 

6. Поисковая система Yahoo. – https://www.yahoo.com/ 

7. Бесплатная электронная библиотека онлайн «Единое окно доступа к образовательным 
ресурсам» - http://www.window.edu.ru 

8. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-collection.edu.ru/ 

https://znanium.ru/catalog/product/2157212
https://znanium.ru/catalog/product/2157211
https://urait.ru/bcode/530643
https://urait.ru/bcode/532441
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://www.google.ru/
https://www.yandex.ru/
http://www.rambler.ru/
https://www.yahoo.com/
http://www.window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Для реализации дисциплины требуется следующее материально-техническое обеспечение: 
−  для проведения лекций, уроков - специализированная учебная мебель: учебная 

доска, вешалка, шкафы, сканер, колонки, спутниковая антенна, ресивер, телевизор, наушники, 

компьютеры, объединенные в локальную сеть и имеющие выход в интернет, учебно-наглядные 
пособия: словари, схемы, расходные материалы; 

−  для проведения практических занятий - специализированная учебная мебель: 
учебная доска, вешалка, шкафы, сканер, колонки, спутниковая антенна, ресивер, телевизор, 
наушники, компьютеры, объединенные в локальную сеть и имеющие выход в интернет, учебно-

наглядные пособия: словари, схемы, расходные материалы; 

− для организации самостоятельной работы − помещение оснащенное 
оборудованием и техническими средствами: специализированная учебная мебель, экран, проектор, 
доска учебная демонстрационная, компьютерная техника, объединенная в локальную сеть, с 
возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду Института; 

−  для текущего контроля и промежуточной аттестации - специализированная учебная 
мебель: учебная доска, вешалка, шкафы, сканер, колонки, спутниковая антенна, ресивер, 
телевизор, наушники, компьютеры, объединенные в локальную сеть и имеющие выход в интернет, 
учебно-наглядные пособия: словари, схемы, расходные материалы. 

 

8. ОСОБЕННОСТИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ЛИЦАМИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются специальные 
учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные технические средства 
обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги ассистента (тьютора), 
оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, а также услуги 
сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидами может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдельных 
группах. 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидами осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья. 

В целях доступности получения среднего профессионального образования по 
образовательной программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении 
дисциплины обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 
– присутствие тьютора, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с учетом 

индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передвигаться, прочитать и 
оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

– письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются 
увеличенным шрифтом, 

– специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие крупный 
шрифт или аудиофайлы), 

– индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс, 
– при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется увеличивающее 

устройство; 
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 



10 

 

– присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с 
учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передвигаться, прочитать 
и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

– обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, при 
необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального 
пользования; 

– обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации; 
3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата: 
– письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением или надиктовываются тьютору; 
– по желанию студента задания могут выполняться в устной форме. 
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